
A.N.G.S.A. SARDEGNA onlus 

PerCorsi 
Autismi: osservare, capire, intervenire  

Il secondo incontro formativo e di aggiornamento affronta il tema dell’INCLUSIONE. 

L’inclusione scolastica, strategie d’intervento 
e di gestione delle problematiche 

comportamentali 

LUNEDI 16 DICEMBRE 2019 – dalle ore 9:00 alle ore 18:30 

AUDITORIUM BIBLIOTECA “S. SATTA” 

Piazza G Asproni – NUORO 

Relatori: 
Dr. Marco De Caris 
Psicologo e Psicoterapeuta, lavora nel campo dei Disturbi dello Spettro Autistico da 
oltre 20 anni. È attualmente presidente delle cooperative “E.C.A.P. – Equipe Clinica 
Autismo e Psicoterapia”, “N.O.S. – Nuovi Orizzonti Scientifici”, che gestiscono case 
famiglia per persone con disabilità psichica e Autismo e un Centro Clinico Abilitativo. 
È formatore membro del Comitato Scientifico per la casa editrice “Giunti EDU”. È 
supervisore della riabilitazione di diversi centri per l’autismo in Italia. È docente di 
Master sui “Disturbi dello Spettro Autistico e Intervento Comportamentale”, in diversi 
atenei italiani (Genova, Torino, Palermo). Collabora con il “C.C.S.N.” diretto dal Prof. 
Michael Powers della “Yale University”. 

Prof. ssa Caterina Ortu 
Insegna Lettere e Latino presso il Liceo Paglietti di Porto Torres (SS), dove ricopre 
anche il ruolo di Animatore Digitale. Ha conseguito nel 2000 la specializzazione per il 
sostegno (polivalente) e si occupa di didattica inclusiva con il digitale. È esperta di 
coding e didattica digitale e da diversi anni si occupa della formazione dei docenti sul 
PNSD con la produzione anche di materiale didattico e informativo pubblicato sul web. 
Insieme ad altre tre docenti è stata individuata dal MIUR come docente dell’Equipe 
Formative Territoriali per la Sardegna, con il compito di promuovere la diffusione di 
nuove metodologie didattiche e la creazione di ambienti di apprendimento innovativi 
nelle scuole. 

ANGSA Sardegna Onlus propone questo secondo evento a titolo totalmente GRATUITO, è inserito nella 
piattaforma SOFIA (ID 38931) per la formazione e aggiornamento dei docenti. La registrazione può essere 
fatta online tramite il sito www.angsasardegna.org. Ci si può registrare al momento dell’accoglienza entro le 
ore 9:30. L’attestato di partecipazione verrà inviato via mail, qualora ci fossero problemi per la posta 
elettronica occorre comunicarlo almeno tre giorni prima dell’evento ai numeri riportati qui di seguito. Per 
ulteriori informazioni chiamare al 3343036303 oppure 3482380723 

http://www.angsasardegna.org/


PROGRAMMA 
 

9:00 - 9:30 Accoglienza e registrazione partecipanti 
9:30 - 9:45  Saluti e presentazioni della Presidente dell'ANGSA Sardegna, 

prof.ssa A.Speranza Ortu. 
 

9:45 Dr Marco De Caris (Psicologo e Psicoterapeuta) 

Inclusione e strategie d’intervento 
 

➢ La persona con autismo e i cambiamenti dall’infanzia alla vita adulta 
➢ Ambiti di inclusione e obiettivi 
➢ Conoscenza delle strategie educative efficaci per l’insegnamento 
➢ Strategie di modifica ambientale che favorisca l'apprendimento e la partecipazione 

11:15 Interventi del pubblico. 
 Pausa 
 
12:00 Dr Marco De Caris  
 

➢ Strategie di facilitazione delle Abilità nelle relazioni sociali 
➢ Abilità pre-lavorative e di alternanza scuola-lavoro 

 

13:00 Pausa pranzo 
 

14:30 Prof. ssa Caterina Ortu (Docente e Formatrice sul PNSD) 

Per un ambiente di apprendimento senza “barriere” 
 

➢ La differenza tra integrazione e inclusione  
➢ La didattica inclusiva  
➢ I punti chiave per l’inclusione  
➢ L’ambiente di apprendimento e l’accessibilità al campo di apprendimento  
➢ La progettazione universale dell’apprendimento (UDL)  
➢ L’apprendimento significativo e la didattica attiva  
➢ L’ambiente di apprendimento virtuale  
➢ Le tecnologie digitali  

 

15:30 Interventi del pubblico 
 Pausa 
 

15:45 Prof. ssa Caterina Ortu  
➢ Lo zaino degli strumenti digitali (Risorse didattiche on line - Costruire risorse didattiche - 

Condividere e collaborare - Video e storytelling - Presentazioni e mappe concettuali - 
Applicazioni per la didattica - Giochi didattici interattivi - Quiz con autocorrezione - Flash 
card - Coding e pensiero computazionale - Robotica educativa - Realtà aumentata - Realtà 
virtuale) 

➢ Il diritto e l’importanza dell’errore  
 

16:30 Dr Marco De Caris 
 

➢ Gestione delle problematiche comportamentali 
➢ Dibattito 

 
17:30 Conclusione e saluti 


